






ใจความในพระสบุิน คือ
พระโอรสนัน้ถา้ครองราชยจ์ะเปน็ 

“กษัตรยิ์ทีย่ิง่ใหญ่” 
ถ้าออกผนวชจะเปน็ 
“พระพทุธเจา้”



พระนางสริมิหามายา ทรง 
“ประสตูพิระราชโอรส” ณ สวนลุมพนิวีนั

ซึ่งตรงกนัวนัขึน้ 15 ค่่า เดือน 6
พระโอรสมพีระนามวา่ “เจ้าชายสทิธัตถะ”



เมื่อประสตูเิจา้ชายสทิธตัถะ
“ย่างพระบาท 7 ก้าว มีดอกบัวรอง” 

7ดอก และกลา่ววาจาวา่
“เราเป็นเลศิในโลก เป็นผูเ้จรญิทีส่ดุในโลก

ชาตินีเ้ปน็ชาตสิดุทา้ย บัดนี้การเกดิใหมม่ไิด้มี”



พราหมณ ์7 ท่าน ท่านายวา่พระโอรส
นั้นถ้าครองราชยจ์ะเป็น “กษัตรยิท์ี่ยิง่ใหญ่” 
ถ้าออกผนวชจะเปน็ “พระพทุธเจา้” แต่ 

“โกณฑญัญะพราหมณ”์ ท่านายวา่ทรงเปน็ 
“พระพทุธเจา้” อย่างแนน่อน



เจ้าชายสทิธตัถะ มีพระชนมาย ุ16 พรรษา 
ทรง “อภิเษกสมรส” กับ

“พระนางยโสธรา หรือ พิมพา”
และมพีระราชโอรส 

พระนามวา่ “ราหุล” (แปลวา่ บ่วง)



เจ้าชายสทิธตัถะ เสด็จประพาสอทุยาน 
ได้พบเหน็ “เทวทตู ทั้ง 4”

ได้แก่ คนแก่ คนเจบ็ คนตาย และสมณะ
จึงต้องการ “หาหนทางดับทุกข”์

จึงตัดสนิใจ “ออกผนวช”



ลอง SCAN ดูสิคร้าบ 

สามารถศกึษาเพิม่เตมิจาก





ทรงหาหนทางเพือ่พน้ทุกข์
1. ศึกษาวชิากบัอาจารย ์2 ท่าน
2. บ่าเพญ็ “ทุกกรกริยิา” คือ    

การกระทา่ที่ยากยิง่

“กัดฟนั กลั้นลมหายใจ อดอาหาร”



เมื่อทรงทราบวา่การบา่เพญ็ทกุกรกริยิา
ไม่ใช่หนทางแหง่การดบัทกุข ์จึงใชว้ธิี 

“บ่าเพญ็เพยีรทางจติ”
และไดร้บั “ขา้วมธปุายาส” 

จาก “นางสชุาดา” 



พระองคท์รง “นั่งบา่เพญ็เพยีรทางจติ”
ใต้ต้นโพธิแ์ละ “ตรัสรู”้ ในเวลาต่อมา
โดยสิ่งทีพ่ระองคต์รสัรู ้คือ …?…

อริยสัจ 4
ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค



ความไมส่บายกาย/ใจ สาเหตขุองความทกุข์ การดับทกุข์ แนวทางดบัทกุข์

ปวดท้อง เพราะ ไม่กินขา้ว กินขา้วให้อิม่ กินขา้วใหต้รงเวลา



ลอง SCAN ดูสิคร้าบ 

สามารถศกึษาเพิม่เตมิจาก





พระองคเ์สดจ็ไปแสดงธรรมโปรด
“ปัญจวคัคยี ์ณ ป่าอิสปิตนมฤคทายวนั”

การแสดงธรรมครัง้นี ้เรียกวา่
ปฐมเทศนา

ธรรมทีแ่สดง คือ ธัมมจักกปัวตัตนสูตร



พระพทุธเจา้โปรด “ชฎิล 3 พี่น้อง” พร้อมบรเิวณ 1,000 รูป



พระพทุธเจา้โปรด “พระเจา้พมิพสิาร” และชาวเมอืงราชคฤห์



พระเจา้พมิพสิารทรงถวายสวนไผ ่และสรา้ง “วัดเวฬวุนัมหาวหิาร”





พระองคท์รงสถาปนา “พุทธบรษิทั 4”
คือ “ภิกษ ุภิกษุณี อุบาสก อุบาสกิา”

และเจรญิแพรห่ลาย พระองคจ์งึ

เสดจ็ดบัขนัธ์ปรนิพิพาน
ณ เมืองกุสนิารา ขณะพระขนมาย ุ80 พรรษา



ลอง SCAN ดูสิคร้าบ 

สามารถศกึษาเพิม่เตมิจาก







ทรงสุบนิเห็น “ช้างเผอืกนา่ดอกบวัมาถวาย”

สัญลักษณแ์หง่ปญัญาบารมี
แปลไดว้า่ การประสตูขิองพระพทุธเจา้ คือ 

การเกดิของมหาบรุษุ 
และพระองคจ์ะตรสัรูเ้ปน็พระพทุธเจา้



เจ้าชายสทิธัตถะเสดจ็ “พระดา่เนนิ 7 ก้าว”

เผยแผ่พระพทุธศาสนาไป 7 แคว้น
ได้แก่ แควน้กาสกีบัโกศล,มคธกบัอังคะ,สกักะ,วชัชี

,มัลละ,วงัสะ,กรุุ
หรือ ทรงบรรลุธรรมแหง่การตรสัรู้ 7 ประการ



“เราเปน็ผูเ้ลศิ ผู้ยิ่งใหญ ่ผู้ประเสรฐิที่สดุในโลก”

ทรงเปน็มหาบรุษุเอกของโลก
พระธรรมของพระองคท์รงเปน็หนึง่ ไม่มีสอง

บุคคลใดไดฟ้งัธรรมแลว้นา่ไปปฏบิตัิ
จะไดร้บัผลเปน็ความสขุ ความเจรญิ และรู้แจง้



มีสายน้า่รอ้นและเยน็ตกจากอากาศ สมานพระวรกาย

เทวดาตามอารกัขาพระองค์

เพื่อให้พระองคแ์ละพระราชมารดาทรง
ปลอดภัยหรือ การประสตูขิองพระองคน์า่ซึง่ความยนิดี

แก่เหล่ามนษุยแ์ละเทวดาทัง้หลาย





เทวทตูทั้ง 4 แสดงใหเ้หน็ถงึ “ความจรงิของชีวติ”

ความแก ่ความเจบ็ ความตาย นักบวช

อาจจะวเิคราะห์ไดว้า่ 
พระองคท์รงได ้“พิจารณาถงึความจรงิของชวีติ”

มิได้พึง่เคยพอเจอ แต่พึง่ไดพ้จิารณาถงึสิง่เหลา่นัน้





แสวงหาความรูจ้ากอาจารย ์และบา่เพญ็ทกุกรกริยิา

กัดฟัน กลั้นลมหายใจ อดอาหาร
ก่อนหนา้นีท้า่นทรงลองหลายวธิี เช่น

ศึกษาในสา่นกั บ่าเพ็ญตบะ 
พระองคท์รง “เลือกวธิตีา่งๆ” ไม่เลอืกวธิใีดวธิหีนึง่

เพื่อใหเ้ปน็ทีย่อมรบัแนวปฏบิตันิี ้เพราะได้ทดสอบมาแลว้





คือ บุคคลที่เกิดรว่มสมยักับพระพทุธเจ้า
(ไดฟ้งัธรรมโดยตรงจากพระพทุธเจ้า)

และมีการปฏบิตัตินที่ควรเอาเปน็แบบอยา่ง



คือ บุคคลที่ไมไ่ดเ้กิดรว่มสมยักับพระพุทธเจา้
และมีการปฏบิตัติน

ที่ควรเอาเปน็แบบอยา่ง



ชายที่เปน็ผูส้บืทอดพระพุทธศาสนา
ได้แก่ ภิกษุ และอุบาสก





1. เป็น “บุตรทีด่ขีองบดิามารดา”
2. เป็น “ผู้มีสจัจะ”
3. เป็น “ผู้มีความกตญัญกูตเวที”
4. เป็น “ผู้มีชีวติเรยีบงา่ย”
5. เป็น “ตัวอยา่งในทางทีด่ีงาม”



คือ เป็นผูม้ีชวีติเรยีบง่าย (สมถะ) ไม่หรูหราฟุม่เฟอืยเกนิจ าเปน็





1. เป็น “ผู้เชี่ยวชาญพระวนิยั”
2. เป็น “ครทูีด่ี”
3. เป็น “ผู้ใฝค่วามรูเ้สมอ”



คือ เป็นผูใ้ฝค่วามรู้อยูเ่สมอ แม้ตัวเองจะมคีวามรูเ้รือ่งใดอื่นอยูแ่ลว้ 





1. เป็น “ผู้มั่นคงในการทา่บญุ
2. เป็น “พ่อทีด่ขีองลกู”
3. เป็น “ผู้มีความตั้งใจแนว่แน่”
4. เป็น “ทายกตัวอย่าง”

ผู้ถวายจตปุจัจยัแกพ่ระภกิษแุละสามเณร 



คือ เป็นผูม้ัน่คงในการท าบุญ ช่วยเหลอืผู้อืน่แมต้นเองจะล าบาก







1. เป็น “ผู้มีคราวธรรมอยา่งยิง่”
2. “ผู้มีปัญญาในการแนะนา่คนเขา้หาพระธรรม”
3. เป็น “ผู้ช่วยเหลอืเพือ่เสมอ”
4. เป็น “ผู้ช่วยปกปอ้งพระศาสนา”
5. เป็น “สาวกิาผูม้ั่นคงในพระรตันตรยั”



คือ เป็นผูช้ว่ยเหลอืเพือ่น เมื่อเพือ่น (มนุษย)์ มีปัญหาทกุขร์้อน







1. เป็น “ผู้มั่นคงในพระรัตนตรยั”
2. ทรงมี “ความรบัผดิชอบอยา่งยิง่”
3. ทรงให้ “เสรีภาพในการนบัถอืศาสนา”
4. ทรงเปน็ “มหาราชในอดุมคติ”





1. เป็น “สาวกทีด่ขีองพระพทุธเจ้า”
2. เป็น “ผู้มีขันตธิรรมสงูยิง่”
3. เป็น “ผู้มีความสามารถในการ  

ถ่ายทอดพระธรรม”









ลอง SCAN ดูสิคร้าบ 

สามารถศกึษาเพิม่เตมิจาก
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